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HA VUELTO
A PASAR

Milena Busquets, escritora
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ue el hype literario del momento

en 2015 con su segunda novela,

También esto pasard. Seis anos

después, Milena Busquets
(Barcelona, 1972) reincide en ficcionar su
biografia con Gema (Anagrama). Novela
breve pero (ligeramente) intensa, en la
que revive el fallecimiento de una sus
amigas (que da titulo a la obra) cuando
eran adolescentes. Primer contacto con el
deceso que més de treinta afios después
ella utiliza para cartografiar su propia
existencia. Y es que la literaturano es
mds que un juego a vida o muerte.

Lafrase de inicio de tu nueva novela es
demoledora: “Para mi Gema siempre
ha sido el nombre de una muerta”.

Las primeras frases son muy
importantes. También la ultima. Hay
que intentar que todos los capitulos

sean contundentes y atractivos, peroel
inicio y la clausura son vitales. Por eso
no me gustan nada los finales abiertos.
Considero que parte de mi trabajo reside
en entregar un producto resuelto.

Yo es que no leo la ultima pagina de

las novelas que me gustan. De alguna
manera, es mantener viva la historia.
iA mime pasa con las series! Cuando
una me gusta mucho me da tanta pena : :
acabarla que no veo el dltimo cap]'tulo_ Seis anos después de alcanzar el éxito literario, Milena Busquets vuelve con una nueva novela.
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Por ejemplo...
Me pasé con El ala oeste de la Casa Blanca. Y con muchas
otras. Me niego a ver el final. Debe ser una disfuncionalidad
nuestra: miedo al abandono o alguna patologia asi.

¢Tus personajes te persiguen una vez acabas las novelas?
(teniendo en cuenta, ademads, que Los tuyos son reales).

8i, pero porque, efectivamente, son reales. Ahora voy a
comer con uno... Pero, aun asi, tras dedicarle afios de tu

vida, siempre queda un poco de ellos. Pero nada exagerado.
Cuando acabas algo, no hay que darle mas vueltas.

Los reales no sélo te persiguen sino que te piden saliren
las novelas, como explicas en Gema.

Estén los que me piden salir y los que no quieren. Ambas
cosas son muy locas.

¢ Por qué?

Porque uno no decide meter a un personaje en una novela
sélo porque se lo piden... Es mucho més sutil. Uno llega a sus
personajes, que, ademds, muchas veces son una mezcla de
diversas personas. O es la idea que t1 te has formado de una
persona y que no tiene nada que ver con la realidad. Entre
quién somos y qué parecemos, muchas
veces hay una divergencia enorme.

A MESA

POUOESTA

“Todas mis relaciones son de pareja incluso con mi
ciudad”, es otra de las frases de la novela.
Quiere decir que todas mis relaciones son de
enamoramiento pasional. Incluso con mis amigos. Y con
Barcelona o Cadaqués. Es una cuestion de cardcter y un
punto infantil. Soy mayor pero sigo teniendo este empuje.
Lo tibio y atemperado, por desgracia, no va conmigo.
Tus novelas translucen ese apasionamiento [casi)
adolescente.
No he conseguido perderlo. Como todo el mundo, he vivido
de todo y he tenido momentos muy buenos v otros pésimos.
Y aunque me he colocado escudos no he conseguido
protegerme contra la pasion, ni dejar atrds la adolescencia y
lainfancia. El inico escudo que me funciona y protege es el
delafrivolidad. El ‘jeje’, ‘jaja’. No sé si seria escritora, pero
seguro que me iria mejor si fuera mas protegida. No sé si soy
madura. Mis hijos piensan que no, que lo son més ellos.
¢Como llevan ellos lo de ser personajes de novela?
El mayor, que ya tiene 21 afios, no melee. Y me parece muy
bien. Yo tampoco lefaa mi madre. Noes facil leer a gente
cercana. Es todo un choque. Pasasdela
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EL EXITO NO ME HA persona cotidiana a otra distinta.

Gema es el fantasma que nos persigue a DADD I'.'.'DNFIANZA EN ¢Hacer autoficcion te ha servido para

todos durante toda la vida.

Todos tenemos personas y recuerdos
fundacionales, que nos acompanan y
convierten en quienes somos. A veces
s6lo son recuerdos de un sitio. Otras veces
personas, que igual no nos acompanan mucho tiempo,
como Gema, porque muri6 a los 15 afios, pero que se
quedan con nosotros para siempre de una forma mucho mas
intensa e importante que alguna gente que nos acompafna
constantemente en nuestra vida cotidiana.

Pero que nos dejan una marca indeleble.

El primer contacto con la muerte es muy definitivo.
Normalmente suele ser con un abuelo o con un hamster.
Pero que ese primer encuentro sea con una persona de tu
edad... La muerte de Gema fue un proceso... intenso.

“Alos 15 la muerte es una lengua extranjera”, escribes.
En la adolescencia te sientes tan fuerte que te crees inmortal.
Yo, sin embargo, es cierto que pienso en la muerte desde
muy pequeia. Ya siendo nifia pensaba en la de mis padres.
Pero aun asi, no era consciente de la marca que nos deja. Sélo
alcanzas la respuesta a la gran pregunta, quién soy, con los
afios alolargo dela vida.

Siempre dices que la literatura para ti no es terapéutica,
pero en todas tus obras tocas temas vitales.

Lamuerte y el amor, si, son lo dos grandes temas que me
interesan. Un escritor debe hablar de lo que realmente le
interesa, sino es todo una gran farsa. En mi casola pérdida,
que es la muerte, y obtener el mundo entero.
iYesoeselamor?

Cuanto menos, son las dos caras de la misma moneda.

Mi MISMA. TODO LO
CONTRARIO, ME HA
HECHO MAS FRAGIL” alaaceptacién deloquees. Y aveceslo

conocerte mejor?
Lotnico alo que uno puede aspirar es

hacemos mal y otras bien. No escribo
paralimpiarme de culpas. No me
educaron en el catolicismo. No sirve para nada sentirse
culpable. Somos quien somos v ya esta bien que seamos asi.
Ahora he sonadoa libro de autoayuda.
“También esto pasara” es una gran frase de autoayuda...
Y es quees verdad que... también esto pasard [risas]. Esta
entrevista, este dia, esta vida...
iTe sobrepaso el éxito de También esto pasara?
Por un lado lo disfruté. Fue divertido. Viajé mucho. Pero
también me asusté por eso, porque pasé mucho tiempo
fuera, hablando con mucha gente a la que apenas conocia.
Un ritmo de vida en el que me instalé durante dos afios.
Venias de lo opuesto, de publicar Hoy he conocido a alguien
[Bruguera, 2008), que tuvo una escasisima repercusion.
Pero ha sido mucho mas dificil gestionar el éxito y ponerme
aescribir tras También esto pasard. Cuando nadie te espera
puedes focalizar tus esfuerzos en lo que quieres contar.
Ahora hay momentos en los que estoy aterrada. El éxitono
me ha dado confianza. Me ha hecho mas fragil.
De hecho, destruiste la mitad de la novela...
Ha habido cuatro versiones. Es un libro escrito con miedo.
i Por qué?
No leo mis entrevistas ni tampoco las criticas. Experimento
el sindrome del impostor. Me cuestiono muchisimo. He
cumplido 50 afios y sigo preguntindome si soy escritora o
no. Igual podria cambiar de profesion. @
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